
回 日　　時 講　　　師 テ　　ー　　マ 会場

１

(公開講座)

5月24日 (日)

10:00～11:45

松島　恒志　氏

子どもとメディア信州代表
　◇ チャイルドラインについて 健康プラザ会議室

２

(公開講座)

5月24日 (日)

13:15～14:45

福原　隆和 氏
社会福祉法人八葉会

児童養護施設恵愛施設長
　◇ 虐待について  健康プラザ会議室

３

(公開講座)

5月24日 (日)

15:00～16:45

白澤　章子　氏

川中島の保健室主宰

　◇ ふれあいの性交と同意
              …中学生の性教育から …

健康プラザ会議室

４

(公開講座)

6月7日 (日)

10:00～11:45

伴　美佐子　氏

子どもとメディア信州事務局長

　◇ 子どもとメディア
 　　　　…子どもたちの現状 …

健康プラザ会議室

５

(公開講座)

6月7日 (日)

13:00～14:45

朴　相俊　氏
佐久大学看護学部

大学院看護学研究科 教授
日本自殺予防学会編集委員

　◇ 自殺問題・「生きたくない」に寄り添う 健康プラザ会議室

６

(公開講座)

6月7日 (日)

15:00～16:45

竹内　延彦　氏

山ノ内町教育長
　◇ 不登校について 健康プラザ会議室

７

(公開講座)

　6月20日 (土)

13:00～14:45

矢島　宏美　氏
 NPO法人子ども・人権・エンパワメント

CAPながの 理事
　◇ いじめ　子どもの人権について考える 健康プラザ会議室

８

(非公開)

  6月20日 (土)

15:00～16:45
事務局 　◇ チャイルドラインうえだについて 健康プラザ会議室

９・10

(非公開)

　6月28日 (日)

13:00～16:45

兼重　尚子　氏
兼重コーチング事務所 代表

チャイルドラインながの運営委員

　◇ 子どもの話を聴ける人になるために① ② 
健康プラザ

多目的ホール

11

(非公開)

　7月11日 (土)

13:00～14:45

夏目　宏明　氏
精神保健福祉士

(福)ｳｴﾙﾌｪｱｺｽﾓｽ コスモス苑施設長
　◇ 自分の傾向を知る 健康プラザ会議室

12

(公開講座)

8月8日 (土)

13:30～15:30

中垣　真道　氏

 子どもの虹情報研修センター研究部長

　◇ 人生がつらい子どもたち
健康プラザ

多目的ホール

　8月8日 (土)
15:35～15:45

修了式 　　　修了証書授与

　8月8日 (土)
15：50～

受け手希望者面接

チャイルドラインうえだ第２０期受け手養成講座・募集要項

チャイルドラインうえだ 第20期受け手養成講座

今後の社会状況を鑑みて変更・中止になる場合もあることを予めご了承ください。
この講座は令和8年度赤い羽根共同募金の配分を受けて開催しています。


