
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度ご支援いただきました方々をご紹介させていただきます（順不同） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年次報告

チャイルドラインうえだ運営委員会事務局 

事務局直通電話 090-3565-7086 

   直通 FAX 0268-25-2755 

   Eメール cl-ueda＠bd.wakwak.com 

  ホームページ http://park14.com/~cl-ueda/ 

事務局運営 NPO法人シャイン 

〒386-0153 上田市岩下５０２番地 

 

チャイルドラインは 18歳までの子どもがつなが

る「心の居場所」。 

全国70団体が協力して毎日活動しています。 

 

上田東ロータリークラブ様 上田ロータリークラブ様  

丸子ロータリークラブ様 上田西ロータリークラブ様 

上田六文銭ロータリークラブ様 山越歯科医院様 

東信りんどう法律事務所様 新参町教会婦人部様  

笹井社会保険労務士事務所様  

斎藤惠理子様 田口恵雅子様 角田信治様 櫻井秀子様 

滝沢ひで子様 今井貴美様 水出秀子様 岩下恵美子様 

塚越洋子様 向田隆夫様 木内かず子様 樋口光代様 

西沢逸郎様 窪田八平様 宮下省二様 小林恭子様 

柳澤実千代様 矢嶋扶桑様 青島喜美江様 飯島幸恵様 

竹花千江子様 小林千津子様 丸山正明様 平林明美様 

竹内三枝子様 小宮山陽子様 町田美智子様 表祥子様 

南雲典子様 小林知恵子様 
 

カード協賛：MG1保険代理店様 眞田神社様 

コーラスかわせみ様 株式会社五大様 

ペンギンズバー様 

寄 付：：宮坂内科小児科医院様 清川輝基・光代様 

有限会社伸和印刷様               
御礼申し上げます 

 

隔週水曜日の午後４時～午後６時半、毎週木曜日の

午後４時～午後９時まで子どもからの電話を受け

ています。 

 

 

 

〇養成講座基調講演会開催 

 6 月 22 日 講師 小高 康正先生 

 『子どもの自死と〈生きる力〉』 

〇第 18 期受け手ボランティア養成講座開催 

 7/6～9/28 12 講座開催：（いじめ・不登校・自殺 

性・等） 

〇受け手継続研修開催 

〇ZOOM開催エリア研修参加         

 

 

 

〇チャイルドラインカード・ポスターを県内全小・ 

中・高：・特別支援学校に配布：（４４CLと協力し、 

教育委員会協力のもと行いました） 

〇上田市内中学生使用「生活ノート」にチャイルド

ライン情報掲載（上田市内 7校、約 2,000 人の生

徒が使用しています） 

〇オレンジリボン啓発活動：上田さなだまつり会

場・上田古戦場ハーフマラソン会場 

〇上田市庁舎 1階にてパネル展開催（虐待防止月間

に合わせて）11/1～11/22     

〇上田未来会議地域づくり交流会：（1/26、サントミ

ューゼ）にチャイルドラインうえだとして参加し

プレゼンを行いました。 

           上記の活動を行いました 

 

2024年度 

チャイルドラインうえだの活動報告 

振 込 先  ゆうちょ銀行  
口座番号  00550-4-95513 
加入者名  チャイルドラインうえだ 

振込手数料はご負担お願い申し上げます 

 

広報活動 

電話開設 

研修活動 

ご支援のお願い 
お寄せいただく会費は、チャイルドラインうえだの活動

運営資金として役立たせていただきます。 

皆様のご支援お願いいたします。 
 
賛助会員年会費 個人 1,000 円より 

団体・法人 5,000 円より 

カード協賛   50,000 円（協賛社名を全県小・中・高

校に配布するカードに掲載します） 

◇その４、税額控除が適用される上田市社会福祉協議

会への『指定寄付』があります。詳しくは市社協事務

局へお問い合わせください。 

http://park14.com/~cl-ueda/


チャイルドラインうえだは、木曜日 16 時～21 時、

隔週水曜日 16 時～18 時半に開設しています。 

2024 年度は、活動日数            65 日 

総受信件数       2,725 件 

一日平均       約 42 件 

の電話を受けています。 

そのうち、無言電話等を除いた会話成立件数は 

651 件でした。 

 

男女別では、男 350 件・女 255 件・不明 6 件、 

年齢別では、小学生 72 件・中学生 140 件・中卒から 

18 歳 362 件・不明 7 件、でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

チャイルドラインうえだ・受信状況 

チャイルドラインうえだには、子どもたちから様々

な内容の電話がかかってきます。 

大きく分類すると下記の割合になります。 
 

学校関係  22.0％ 

部活動   2.9％ 

性に関すること 18.9％ 

家庭に関すること  8.4％ 

職場    0.6％ 

ネットトラブル   0.9％ 

地域に関すること  2.5％ 

自分に関すること 43.8％ 

 

どれくらい電話がかかってくるの？ 

どんな内容の電話がかかってくるの？ 

グラフで見ると・・・ 

かけてくる子どもは？ 

2024 年の小中高生の自殺者数は過去最多の 529 人。 

内訳：小学生 15 人・中学生 163 人・高校生 351 人 

長野県内では中高生 11 人。 

★長野県の 20 歳未満の自殺死亡率は全国的に見て高い 

傾向にあります。 

学校

人間関係

9%

学校

いじめ

6%

学校

不登校

1%

部活…
性 興味・関

心

6%
性 多様性

1%

性 その他

6%

家庭 人間関

係

4%

家庭 虐待

2%
家庭

その他…

地域

2%

自分 心に

関すること

22%

自分 身体

に関するこ

と 3%

自分 進

路・生き

方 5%

自分 恋愛

4%

自分 雑談

10%

自分 その他

7%

内容別相談件数

小学生…
小学生

(高学年)

7%

中学生

21%
中卒～

18歳

23%

不明

12%

年齢別相談件数

子ども・若者を支える必要があります 
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